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Rauchen - Infrarotbilder  

 

Nikotin ist ein schweres Gefässgift  

Nikotin verengt die Gefässe. In verengten Gefässen strömt weniger Wärme. Schlechtere Durchblutung = 

Kalte Hände. Die Infrarotkamera misst die Wärme und erkennt das Erkalten während des Rauchens 

 Alle Bilder: Dr. med. Jürg Eichhorn 
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Hand einer Nichtraucherin 

Warme Farben 

Gute Durchblutung 

 

Hand eines Ex-Rauchers 

 

Gleiche Hand nach 1 Zigarette 

 

Gleiche Hand nach 2 Zigaretten 

 

Gleiche Hand nach 3 Zigaretten 
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Hand einer Nichtraucherin 

 

Nach 1 Zigarette 

 

Nach 2 Zigaretten 

  

 

 

 

 

Hand einer Raucherin 

 

Nach 1 Zigarette (Daumenspitze beachten!) 
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Nach 2 Zigaretten 

 

Nach 3 Zigaretten 

 

Nach 4 Zigaretten 

  

 


