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Akupunktur Punkt

e P07 - Lu07
Lie Que / Wolkenbruch

Lage - Technik Startseite

1.5 Cun proximal von P9, bez. der distalen H ,in proximal des Suchen Punkt
P i radii, zwischen Sehne M. ext. poll. und Radi Ast als Verastel hen Indikation
zum Thenar. Handgelenk fest fassen, nach distal ziehen. Tangential nach proximal (-), nach Suchenindkaig
distal (+). Moxa. Alle aufrufen+sortieren
Charakteristik Punkte Kurzfassung
[x]| wichtiger Punkt [ ]| Meister-zusammenk. - Ba Huixue 12y || LA®nei- Preise
[ %] Meine Punite [x]| Ankniipfungspunit - Nex - Luo (19) zw. [ Dickdarm ]| LArZnei- Info
[_J| Extrapunkt - Jing Wai Qi Xue [ ]| Zusammenflusspunkt - unterer He (3): 1| [Arznei- Charakter
[ Antiker Punkt [_J| Einflusspunkt Riicken - Bei Shu Xue (15) Arznei - Gruppen
[ ]| ur-qi - Quelipunide - Yuan Xue |[_]| Sammiungs- Alarmpunit MuBauch 12y ]
(]| Brunnenpunit - Putesle (]| Seattounkd - Rim - Xi Xue (16} || LAwnei-Rezepte
|| Punkt d. Ausgiessens - Effusor. |[X ]| Verbindung - Ba Mai Jiao Hui Xue (100): [ Diatetik
[} Einflusspunkt - Induktorium [x]| Zugleich Kardinal - Schilisselpunkt é:'}bsal :I‘nlAufnahmel-
||| Durchgangspunkt - Transitorium | | fir die unpaarige Letbahn (8} Rén Mrai il
L . ) Sammelsurium
[_]| vereinigungsp. - Conjunctorium |[_] Beziehung zu den = =
[_]| Elementpunkt - Ben (12) [] Reproduktions- Diagnostik
|_]| Tonisierungspunkt (12) L] g Leitkriterien, A
[} Sedationspunkt (12) L] lorganr—'|
[ )| immunpunkt (5) || Lokalpunkt far: [
| x| Stoffwechselpunkt (3) [xJ| Fernpunkt fir: | Nacken - Hinterhaupt - Lufiréhre - Lunge
Funktion Schiusselindikation
Qi Lunge i s0 :Iut;ten
Einflisse von aussen zerstreuend : o kr'nlfu
Abwehr Qi Qi defensivum, Bewegung, p banale Erkaltungen
Leitbahn Freimachung, so Blockaden ldsend Vord .
Oberfiache-Extima Offnung. Befreiung von dusseren pathogenen " ,°L!e’a":)'l
Faktoren. Ausleitung dber Extimadfinung, fihrt esichisprobleme
50 2u Schwitzen. At
Wichtig bei Wind - Ventus Erkrankungen. i e i
Wind aussen Ventus extemus, Ausleitung amwegsinioidion
Ren Mai- Rs Offnung, Regulation
Schleim - Pituita Ul dlung
Nase Offung
Hamfluss Offnet Wasserwege

Indikation
Kopf Kopfschmerz, mehr seitlich - k itenlahmung - +
Zahnschmerz
Nase Allergische Rhinitis, Niesen, Kein Geruch - Anosmie
Hals Trockene, schmerzhafte Pharyngitis
Nacken Schmerz, besonders nach okzipital aufsteigend, Steifigkeit bei Wind - Ventus
Arm hm hulter im Dickdarmverlauf- Nadelung kontralateral
Lahmung - Parese Arm.
Lunge Atemnot, Atembeschwerden, Asthma, chronischem Asthma, akute Bronchitis,
Auswurf- Sputum, Asthma beim Kind mit frischem Infekt
Brust Verspannung
Bauch Verstopfung - Obstipation - Leere: alte E i) g nach Stuhlgang
Urin Harr g - Uri ion, Miktion - + geston,
akute Harmwegsinfektion - Zystitis
Psyche Traurigkeit, Kummer, ders bei { it, der Patient kommt nicht aus
sich heraus. Psychosomatische Stérungen wie Druckgefihl Brust,

verspannter Nacken - Schultergirtel
Unterdrickte Emotionen - Lunge = Haus der Kérperseele - Po

Andere Odeme, Gedunsenheit- Gesicht, Arme, Beine, Erkaltungen oder Grippe - dhnliche
Erscheinungen im Beginn, Kalte - Algor, Wind - Ventus. Abneigung gegen Kilte,
Puls oberflachlich

Kommentar

Enffaltet eine breite i irkung bei El im Inneren des Kérpers.
Haufig 3 n bei l Breite klini A d
Auch bei Kopfschmerzen sehr geeignet: Wirkt auf Schadel und Gesicht.

Qi defensivum regelmasig verteilt = Abwehr regelmasig verteilt.

Kombination P7 mit IC4: iung der Kdrperoberflache = "Gast -

Gast = Verbi leitbahn Lunge, G ber=D

Schmerzen im Verlauf der Dickdarmleitbahn: P7 als Fernpunkt kontralateral zum Schmerz.
Bei Nasenproblemen: Kombination mit 1C20.

Kombination P7 + R6: Starkt Yin, reguliert Menstruation, befeuchtet Augen und Rachen bei
schmerzhafter trockener Pharyngitis

Psyche: Ofinet Emotion, Patient bricht in Weinen aus. Lést Spannungen der Kirperseele.

Erfahrungspunkt: Nacken, Okziput Hamblase
Bei Leere - alte Menschen: Tonisierung. Bei Fille: Qi
Sedation

Allgemein:

Bei akuten und chronischen Lungenerkrankungen, sehr breite energetische Wirkung, auch im
Kop ich. Starkt ab Lungen Qi bei Obstipation. Macht Wege nach unten frei.
Wenn Qi nicht abgesenkt: Husten - Asthma.

Sedation stimuliert Fluss des Qi defensivum. Schwitzen infolge Offnung der Poren.

Also mehr bei Wind Kalte - Algor venti als bei Wind Hitze - Calor venti.

Klassischer "Schleimpunkt'. Beziehung zum Dickdarm.




