Dr. med. et Dr. scient. med. Jiirg Eichhorn Allgemeine Innere Medizin FMH Praxis fiir Allgemeine und Komplementarmedizin

Traditionelle Chinesische Medizin ASA Sportmedizin SGSM Neuraltherapie SANTH & SRN
Manuelle Medizin SAMM Erndhrungsheilkunde SSAAMP Orthomolekularmedizin SSAAMP
F.X. Mayr-Arzt (Diplom) Anti-Aging Medizin applied kinesiology ICAK-D & ICAK-A

Version: 12. Marz 2023

Tages - Energieverlauf

In den Leitbahnen fliessen verschiedene Energien zu verschiedenen Zeiten.
Zu einer bestimmten Zeit sind sie maximal gefllt.

Alte Vorstellung: 14 Stundenzyklus des Energieflusses
Neue Vorstellung: 24 Stunden - Organuhr (nicht ganz korrekt)

Fon +41(0)71 350 10 20
Adresse Im Lindenhof Bahnhofstr. 23 CH-9100 Herisau
E-Mail drie49 @gmail.com www.ever.ch



1. Zyklus

Lunge Yin maior0300-0500 =» DickdarmSplendor Yang 0500-0700 Arm

Milz Yin maior 0900-1100 € Magen Splendor Yang 0700-0900 Bein

\

2. Zyklus

HerzYin minor 1100-1300 =» Dinndarm Yang maior  1300-1500 Arm

Niere Yin maior1700-1900 € Blase Yang maior  1500-1700 Bein

\

3. Zyklus

KSYin flectens 1700-2100 =» 3E Yang minor 2 100-2300 Arm

Leber Yin flectens 0900-1100 € Gallenblase Yang minor  1300-0100 Bein




