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Patient: HP - 1958
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Thermographie: Hande LS SevV | Sana

Vor Kihlung
Vergleich mit gleichaltriger, gesunder Person
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Thermographie: Hande L SeV | Sana

Nach Kihlung
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Thermographie: Hande s Sev | Sdand

Erholung nach 2 Minuten
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Thermographie: Hande s Sev | Sdand

Erholung nach 3 Minuten
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Thermographie: Hande s Sev | Sdand

Erholung nach 5 Minuten
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Thermographie: Hande L SeV | Sdand

Erholung nach 8 Minuten
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Thermographie: Hande L SeV | Sdand

Erholung nach 10 Minuten
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Messort Mittelhand 2t S eVi Sana

Temperaturverhalten:
vor Kiihlung — nach Kihlung - Erholung

Mittelhand re und i bei einem Diabetiker
Vergleich mit gesunder Person

vor Kiihlung nach Kihlung nach Kuhlung nach Kihlung nach Kihlung nach Kuhlung nach Kihlung
0 Min 2 Min 5 Min 8 Min 10 Min 11 Min
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Messort PIG (Mittelgelenk) s sevisana

Temperaturverhalten:
vor Kiihlung — nach Kihlung - Erholung

Finger Hand rechts

re re re re re re re re re re

Vor Vor Nach Nach Nach Nach Nach Nach Nach Nach
Abkihlung, 0 | Abkihlung, 2° | Abklihlung, 0" | Abkiihlung, 2" | Abkihlung, 3" | Abkihlung, 5° | Abkihlung, 7° | Abkihlung, 8" | Abkihlung, 10°| Abkihlung, 11°
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Messort PIG (Mittelgelenk)

Temperaturverhalten:

vor Kiihlung — nach Kihlung - Erholung

sevisana
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Finger Hand links

Abkihlung, 0 | Abkiihlung, 2" | Abkihlung, 0" | Abkihlung, 2° | Abkihlung, 3" | Abkihlung, 5° | Abkihlung, 7° | Abkihlung, 8* | Abkiihlung, 10°| Abkihlung, 11°
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Messort Endglied

Temperaturverhalten:

vor Kiihlung — nach Kihlung - Erholung

sevisana

Vor Vor Nach Nach
Abkiihlung, Abklhlung, Abkihlung, Abkihlung, Abkihlung, Abkihlung, Abkihlung, Abkihlung, Abkihlung, Abklhlung,

0 2 0 2

Endglied: Finger Hand rechts

Nach Nach Nach

3 5 7

Nach Nach Nach

8 10° 11"
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Messort Endglied S5 Sevisana

Temperaturverhalten:
vor Kiihlung — nach Kihlung - Erholung

Endglied: Finger Hand links

Vor Vor Nach Nach Nach Nach Nach Nach Nach Nach
Abklhlung, Abkihlung, Abkiihlung, Abklhlung, Abkihlung, Abklhlung, Abkihlung, Abkihlung, Abklhlung, Abkihlung,
0 2 0 2 3 5 A 8 10° 11°
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Flisse Lt sev | Sadana

Flisse vor Kihlung — Vergleich mit gleichaltriger Person

HP-1958 - Diabetiker Typ 2 HG-1957 — gesund
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Therapeutische Uberlegungen L Sevisadanadg

Optimierung der diabetischen Stoffwechsellage:
,Hauptstrasse der Ernahrung” (www.ever.ch)

Ganzkorpertraining:
Nordic Walking (+Durchblutung Arme-Hande!)

Mikronahrstoffe:
Chrom, Zink, Mangan, Selen
Ferner: Zimt, Sauerkirsche, Kaffee

Schulmedizinisch:
Kombination Januvia + Glucophage (Stufe 1)
Kombinationspraparat: Avandamet

Durchblutung:
Fischol, Gingko, Padma 28

Nervenschadigung (Neuropathie):
Alpha-Liponsaure
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